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I dati personali raccolti per l’adesione alle iniziative riportate nel presente  
opuscolo saranno trattati dagli organizzatori delle singole iniziative  
in qualità di titolari ai sensi del GDPR 2016/679 e secondo le informative da 
loro stessi rese note.
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Dimaro Tel. 0463 986113

Mezzana Tel. 0463 757134 

Passo Tonale Tel. 0364 903838

Peio Fonti Tel. 0463 753100

Folgarida Tel. 0463 986608 
info@visitdimarofolgarida.it 

Commezzadura Tel. 0463 974840 
prolococommezzadura@gmail.com 

Marilleva 1400 Tel. 0463 757588 
info@marilleva.it

Pellizzano Tel. 0463 751183 
info@pellizzano.com

Vermiglio Tel. 0463 758200 
info@vermigliovacanze.it

Ossana Tel. 0463 751301 
ufficio.turismo@comune.ossana.tn.it

Cogolo Tel. 0463 754345 
info@visitvaldipejo.it

Rabbi Tel. 0463 985048 
info@valdirabbi.com

Uffici Apt Val di Sole 
tel. 0463 901280

info@visitvaldisole.it IN
FO
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INCONTRI GOURMET CON IL CASOLET
Nei ristoranti della Val di Sole
L’eccellenza della produzione casearia della Val di Sole 
incontra i maestri della cucina: un connubio dai profumi 
e sapori sopraffini per provare emozioni con piccoli 
capolavori del gusto.

Agritur Il Tempo delle Mele
Menù
Tagliere tipico 
Riso con mele speck e Casolét 
Filetto cotto a bassa temperatura con mele caramellate 
Strudel di mele

Al Fontanin 
Menù
Canederli ai formaggi 
Formaggio fuso con polenta e funghi 
Strudel di ricotta

Birreria Stal
Menù
Tagliere del casaro: Casolét alle erbe, Casolét al pepe, Casolét al pe-
peroncino con marmellata di mirtilli e polenta fritta
Tortelli ripieni ai funghi porcini su fonduta di Casolét e crumble di speck
Filetto di manzo al Casolét con verdure spadellate e pannocchia grigliata
Cheesecake con mirtilli rossi

Costo: € 35,00
bevande escluse
Caldes  Fr. Samonclevo 
Tel. 0463 901389

Costo: € 30,00
bevande escluse
Rabbi  Loc Coler 
Tel. 0463 984017

Costo: € 60,00
bevande incluse
Possibile alternativa al menù proposto
Pellizzano  
Tel. 327 5807750
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Ristorante dell’“Hotel Cevedale”
Menù
Casolét “en saor” di cipolla e uvetta
Tortelloni di casa al Casolét serviti al burro di malga e salvia
Casolét alla piastra con polenta e funghi
Dessert a piacere

IL Cantuccio
Menù
Tris di Casolét con composte artigianali e delizia di tarassaco 
Canederli alla zucca con cuore di Casolét, serviti con julienne di 
speck e burro di malga
Fagottini di speck e Casolét con zucchina dell’orto
Yogurt artigianale con lamponi sciroppati di nostra produzione

Malga Bassa
Menù
Tortino ripieno con funghi e zucchine su crema di Casolét
Risotto con mele e Casolét profumato al pino mugo
Medaglioni di Casolét croccanti con verdure grigliate 
Cheesecake al Casolét con cioccolato al rosmarino

Maso Fior di Bosco
Menù
Perla di Casolèt fritta con bocconcino di trota marinata all’aceto 
di lamponi e insalatina
Mezzelune di pasta fresca all’erba cipollina ripiene al Casolét 
Presidio Slow Food con speck croccante
Arrotolato di vitello agli spinaci selvatici e formaggio di malga
Mousse di ricotta del Caseificio Cercen con salsa al mirtillo nero di 
alta montagna

Costo: € 43,00
bevande escluse
Rabbi 
Tel. 0463 985543

Costo: € 35,00
bevande escluse
Loc. Fazzon 
Lago dei Caprioli 
Tel. 345 9486923

Costo: € 28,00
bevande escluse
Possibile alternativa al menù proposto
Pejo Fonti 
Tel. 0463 743024

Costo: € 30,00
bevande escluse
Cogolo di Pejo   
Tel. 0463 754067
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Ristorante Corte dei Toldi
Menù
Porcino grigliato con funghi trifolati spadellati
Crostini di pane e fonduta di Casolét e tartufo
Canederli con Casolét e comede (spinaci selvatici) con burro di 
malga Mondent
Involtini di maiale pancettati con germogli di abete rosso e Casolét
Strudel di mele con gelato al Casolét e noci

Ristorante l’Osteria del Bosco
Menù
Risotto ai tre cereali con mela e Casolét 
Involtini di maiale ripieni al Casolét e radicchio
Cheesecake al Casolét e ricotta fresca con frutti di bosco sciroppati

Rifugio lo Scoiattolo
Menù
Tris di Casolét con le nostre marmellate fatte in casa
Canederlotti di segale su salsa al Casolét aromatizzata alle erbe alpine
Tortino di Casolét gratinato al forno
Dessert a scelta

Virgin Locanda & Pizza
Menù
Polentina con funghi di bosco e Casolét 
Caserecce della casa con speck e zucchine saltate alla crema di 
Casolét oppure Canderli al Casolét con burro fuso e salvia
Cremoso di Casolét e pere 

Costo: € 35,00
bevande escluse
Possibile alternativa al menù proposto
Cogolo di Pejo 
Tel. 335 274138

Costo: € 40,00
bevande escluse
Loc. Stavelin 
Lago dei Caprioli 
Tel. 340 9521671

Costo: € 30,00
bevande incluse
Possibile alternativa al menù proposto
Malé 
Tel. 393 2237881

Costo: € 60,00
compresa acqua, altre 
bevande escluse
Terzolas   
Tel. 338 8930089

I
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DOMENICA 1 SETTEMBRE
DIMARO FOLGARIDA
E-BIKE TOUR IN ALTA VAL DI SOLE - 
LAGO DEI CAPRIOLI* 
Partenza da Dimaro per un’escursione 
mozzafiato tra i piccoli borghi dell’alta Val di 
Sole, natura, laghi alpini e pascoli di montagna 
in compagnia di esperte guide MTB.  
A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

STREET FOOD - FESTA DI FINE 
ESTATE 
Info 0463 986608 - 0463 986113

ESCURSIONE DI BENVENUTO* 
In Val Meledrio tra i suoni del bosco e il 
gorgoglio del torrente in compagnia delle 
guide di territorio. A pagamento. 0463 986113 - 
0463 986608

PELLIZZANO 
FESTA DELLO SPORT E DELLE 
ASSOCIAZIONI: COLTIVA LA TUA 
PASSIONE
Dislocate in diversi punti troverai molte 
associazioni che ti faranno provare gratuitamente 
e liberamente le loro discipline o attività

PEIO 
FOREST BATHING*
Immersione sensoriale nella natura del bosco 
in cui si resta in silenzio per far parlare la natura 
con i suoi suoni, colori, profumi, superfici e sapori

RABBI
I RACCONTI CONIGLIOSI
L’allevamento Brutus in Wonder Lop presenta 
letture di racconti in compagnia di Berta, 
la coniglia gigante e i suoi amici nanetti. 
Laboratorio “Colora il tuo coniglietto”.  
Attività ad offerta libera. 0463 985048

ore 08:30 
-12:30

Dimaro c/o 
Val di Sole 

Bike

ore 12:00 
-00:00
Dimaro 

c/o Via alla 
Chiesa

ore 17:00 
-19:00
Dimaro 

c/o Ufficio 
Informazioni

ore 10:00 
-12:00

  e 14:00 
-17:00
Lungo 

le vie del 
paese

ore 09:00 
-12:00

Cogolo o 
Pejo

ore 13:30 
-15:30

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi
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LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

LUNEDÌ 2 SETTEMBRE
DIMARO FOLGARIDA
FAMILY BIKE AL MMAPE -  
MULINO MUSEO DELL’APE* 
Relax assoluto lungo il fiume Noce sulla pista 
ciclabile fra praterie e scorci di piccoli centri 
abitati con visita al MMAPE. A pagamento.  
0463 986113 - 0463 986608

MEZZANA
ESCURSIONE IN E-BIKE*
Accompagnati da un istruttore raggiungerete
luoghi che non avreste mai pensato di
raggiungere con una mountain bike elettrica.
A pagamento. 0463 757588

AL PARCO AVVENTURA*
Una volta raggiunto il paese di Malé, la tappa
è il Flying Park dove i bambini potranno
percorrere percorsi mozzafiato sugli alberi.
A pagamento. 0463 757588

KIDS SURVIVAL*
Un laboratorio selvaggio per bambini, dove
imparare a sopravvivere nel bosco con
un’esperta guida. A pagamento. 0463 757588

PELLIZZANO
ALLA SCOPERTA DELLA FATTORIA 
Attività per famiglie. A pagamento

OSSANA
UN PASTO AL VOLO* 
Cince, pettitrossi, nei boschi di Ossana volano 
uccelli di ogni tipo! In questo laboratorio per 
tutte le età impasteremo una sfera di semi per 
nutrirli e invitarli anche a casa tua. A pagamento 
www.boscoderniga.it - 353 3305004

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 09:00 
-12:30

 Dimaro c/o 
Val di Sole 

Bike

ore 09:00 
-12:30

Biblioteca 
Comunale

ore 09:15 
-13:00

Biblioteca 
Comunale

ore 14:00 
-17:00

Biblioteca 
Comunale

ore 10:00 
-12:00

Az agricola 
Valtresin

ore 15:00 
-17:00

Bosco 
Derniga

PEIO 
CONOSCIAMO INSIEME GLI ANIMALI 
DI FEDERICA*
Hai mai avuto l’opportunità di osservare da 
vicino galline, conigli, capre, pony e asini?  
Visita alla fattoria didattica e giro con i cavalli.  
A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

SULLE TRACCE DEL PASSATO* 
COMASINE E MATTEOTTI 
Sapete che i genitori di Giacomo Matteotti erano 
di Comasine e che erano legati al mondo delle 
miniere? Comasine ha saputo arricchire parte 
della Val di Sole durante l’epoca d’oro delle 
miniere. Custodisce inoltre alcune chicche che 
non si trovano in nessun altro posto. Venite a 
scoprirle con la nostra esperta guida.  
A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

BABY DANCE 
Divertimento a suon di musica con la Baby 
Dance in Piazza con Axaloth Animazione

RABBI
IL GUSTO DELLA TRADIZIONE:  
UNA GIORNATA IN MALGA* 
Fatti portare fino ai 2000 metri della Malga 
Mondent, dove in compagnia del malgaro potrai 
conoscere i segreti e la passione che si nasconde 
dietro ai gustosi prodotti che assaggerai durante 
il pranzo in malga. A pagamento, trasporto e 
pranzo inclusi. 0463 985048

DALLA SPIGA AL PANE 
Laboratorio alla scoperta della storia della 
lavorazione dei cereali dalla preistoria ai giorni 
nostri. A pagamento. Prenotazione entro le 
12:00 del giorno stesso. 353 4264921 -  
0463 903166

ore 10:00 
-12:00

Fede 
Ranch

ore 16:00 
-19:00

Comasine

ore 21:00 
-22:30

Peio Fonti 
c/o Piazzale 

Terme

ore 10:00 
-12:00

Pracorno 
c/o Loc. 

Masi di Zora

ore 15:00 
-16:30

Pracorno 
c/o Mulino 

Ruatti
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MARTEDÌ 3 SETTEMBRE
DIMARO FOLGARIDA
E-BIKE TOUR IN ALTA VAL DI SOLE - 
LAGO DEI CAPRIOLI* 
Partenza da Dimaro per un’escursione 
mozzafiato tra i piccoli borghi dell’alta Val di 
Sole, natura, laghi alpini e pascoli di montagna 
in compagnia di esperte guide MTB.  
A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

CAMMINARE IN FAMIGLIA - 
ECOMUSEO DELLA VAL MELEDRIO 
- LA VIA DEGLI IMPERATORI* 
Passeggiata attraverso l’ingegno che l’uomo ha 
sviluppato nel tempo per utilizzare le materie 
prime offerte dalla natura sfruttando l’energia 
dell’acqua. Scopriremo l’arte dell’estrazione 
della trementina, il taglio del legname 
all’interno dell’Antica Segheria Veneziana, la 
forgiatura dei metalli e la produzione di calce.  
Attività gratuita. 347 6840033

MEZZANA
VISITA ALLA FATTORIA  
DI MENAS*
Scopriremo il lavoro del contadino: 
dalla mungitura all’alpeggio. Le mucche e i verdi 
pascoli di Menas e Ortisé. A pagamento. 
0463 757588

VISITA ALLA SEGHERIA VENEZIANA 
DI ORTISÉ E MENAS*
Avremo la possibilità di conoscere i meccanismi 
di quest’importante struttura e soprattutto la 
vedremo in funzione! A pagamento. 0463 757588

COSA METTIAMO NEL CESTINO?*
Escursione micologica nel bosco alla scoperta
dei funghi. A pagamento. www.visitvaldisole.
it - 0463 757134 - 0463 757588

ore 08:30 
-12:30

Dimaro c/o 
Val di Sole 

Bike

ore 14:30 
-18:00

Dimaro c/o 
Segheria 

Veneziana

ore 09:00 
-12:00

Biblioteca 
Comunale

ore 14:00 
-17:00

Ortisè c/o 
Chiesa

ore 15:00 
-18:00

Marilleva 
1400 c/o 

Ufficio 
Informazioni

MUSICA SOTTO LE STELLE 
Con Nicola Ravelli

PEIO 
KIDS SURVIVAL* 
Attraverso attività outdoor, i bambini 
affronteranno avvincenti sfide imparando 
abilità che una volta erano comuni ma che oggi 
richiedono un po’ più di sforzo. A pagamento. 
0463 754345 - 0463 753100

NELLO SGUARDO DEL RE  
DEL BOSCO
Visita guidata all’Area Faunistica. Puoi osservare 
da vicino cervi e caprioli per conoscerne meglio 
biologia, etologia, evoluzione e scoprire tante 
curiosità su questi meravigliosi animali. Visita 
guidata in compagnia degli esperti del Parco. 
Visita guidata di circa un’ora, compresa nel 
prezzo del biglietto di ingresso

CLASSICAL MOOD QUARTET - 
OMAGGIO AD ENNIO MORRICONE 
Il Classical Mood Quartet offre un repertorio 
che celebra le melodie più iconiche del cinema, 
appositamente adattate per la formazione. 
Ogni concerto diventa un’opportunità unica per 
condividere emozionanti immagini e melodie

MERCOLEDÌ 4 SETTEMBRE
MALÉ
FARE CARTA*
Dal legno alla carta: impara e sperimenta le 
antiche tecniche che permettono di creare un 
foglio personalizzato e arricchito da fiori ed erbe. 
A pagamento. www.apslalveare.it/fattorelegno - 
328 3285780

ore 21:00 
-23:00
Piazzetta 

Benvenuti 

ore 09:45 
-12:00

Cogolo 
c/o Ufficio 

Informazioni

ore 14:00 
-15:00
-16:00

Area 
Faunistica 

Runcal

ore 21:00 
-23:00

Cogolo 
c/o Sala 

congressi 
parco

ore 14:00 
-16:00

Fattore 
Legno c/o 

Falegnameria 
Baggia
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VAL DI SOLE

WOWVAL DI NON

Vieni a trovarci nei punti info e chiedi il
LIBRETTO DELLE WOW EXPERIENCE.
Descrizioni, dettagli, date, orari, prezzi: 
tutto quello da sapere per prenotare le

esperienze e vincere il GADGET.
 

Colleziona
2 esperienze

e vinci il
GADGET

2024.
ACQUISTA LE
ESPERIENZE

Illu
strazion

i d
i A

n
n

a Form
ilan

SPORT
D’ACQUA
IN KAYAK ALLA SCOPERTA
DEL CANYON DEL RIO NOVELLA

RAFTING IN VAL DI SOLE

WELLNESS
A CAVALLO AL LAGO DEI CAPRIOLI

A PIEDI NUDI IN VAL DI RABBI

BAGNO DI BENESSERE
NEL PARCO NAZIONALE
DELLO STELVIO 

PERCORSO ECOWELLNESS
STELLE ALPINE

UN RONZIO RILASSANTE

WELLNESS AI SAPORI
DI MONTAGNA

CULTURA
CACCIA ALL'INDIZIO A CASTEL VALER

INTRIGO A CASTEL COREDO DI SERA

L'ORO GIALLO DELLE A(L)PI 

PALAZZO LAB

UNA SOTTILE LINEA D'OMBRA

VISITA E CASTAGNATA NEI GIARDINI DI 
CASTEL NANNO

TREKKING
ANDAR PER MONTI

BARBA DI FIOR CHE FERRATA!

IL BRAMITO DEL CERVO 

MALGHE SOGNANTI

PARCO CON DELITTO 

RIO SASS: CANYON O BIRRA?

SUNRISE EXPERIENCE

VISITE ALLA MINIERA ARGENTIFERA
DI RUMO

BIKE
E-BIKE E GUSTO: TOUR CON 
PRANZO IN MALGA

TUTTI IN SELLA AI LAGHETTI
DI SAN LEONARDO

GUSTO
MELA COLGO

DALLE MELE AL PIACERE 

DEGUSTANDO... A TUTTA BIRRA

EMOZIONI DI GROPPELLO

LA CASERADA

LE MELE ANTICHE

UN POMERIGGIO DA CONTADINOWOW

VAL DI SOLE
VAL DI NON
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LA BIBLIOTECA DEGLI ALBERI*
Vuoi più fiori e foglie in casa ma non sai dove
metterli? Nessun problema, vieni a conoscere i
fiori pressati e a capire come poterli conservare.
A pagamento. www.apslalveare.it/fattorelegno -
328 3285780

STORIE DI LEGNO - LA BOTTEGA 
DEI BALOCCHI 
Dopo una breve descrizione sull’affascinante arte 
della tornitura puoi ascoltare la storia narrata da 
“l’ Om delle Storie” e costruirne il protagonista 
con il legno. A pagamento. Non è necessaria la 
prenotazione

I RACCONTI DEI BALOCCHI 
GIGANTI 
L’Om delle Storie accompagnato dal suo 
caratteristico organetto e flauto in legno, 
narrerà le storie dei boschi incantati in 
compagnia di grandi balocchi di legno

CROVIANA
NON CHIAMARMI DOMESTICA!* 
Tutti conoscono l’ape domestica, ma lo sapevi 
che ci sono più di 1000 specie di api in Italia? 
Diverse per colori, dimensioni e abitudini, 
andremo a osservarle da vicino con retini e 
barattoli. A pagamento. www.mmape.it  
328 3285780

DIMARO FOLGARIDA
COSA METTIAMO NEL CESTINO?*
Escursione micologica nel bosco alla scoperta
dei funghi. A pagamento. www.visitvaldisole.it -
0463 986113 - 0463 986608

MEZZANA
ESCURSIONE IN BICI*
Lungo la nostra straordinaria pista ciclabile 
respirando l’aria del fiume Noce e ammirando i 
prati fioriti, in compagnia di istruttori qualificati. 
A pagamento. 0463 757588

ore 16:30 
-18:00

Fattore 
Legno c/o 

Falegnameria 
Baggia

ore 10:00 
-12:00

Segheria 
dei Molini

ore 20:30 
-22:00

Piazza 
Cesare 
Battisti

ore 10:00 
-12:00
MMape

ore 09:00 
-12:00
Dimaro 

c/o Ufficio 
Informazioni

ore 09:00 
-13:00

Biblioteca 
comunale

YOGA SENSORIALE NEL BOSCO*
Dopo una giornata lungo i sentieri ci si rilassa:
mente e corpo non vedranno l’ora di farsi
coinvolgere. A pagamento. 0463 757588

OSSANA
CATTURA L’OMBRA* 
Foglie, rami, fiori, quante forme ha una pianta? 
Laboratorio per bambini per osservare le piante 
e scoprirne ogni parte catturandone l’ombra.  
A pagamento www.boscoderniga.it -  
353 3305004

PEIO
A PASSO DI LAMA*
Una passeggiata con i lama in montagna offre
un’esperienza unica di esplorazione della 
natura accompagnati da questi affascinanti 
animali. Durante la passeggiata, i partecipanti 
hanno l’opportunità di camminare in 
compagnia di questi simpatici animali.
A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

SUI SENTIERI DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante mondo della magia e
della stregoneria popolare con questa semplice
passeggiata. A pagamento. 340 2311537

LANA, LEGNO E FANTASIA*
I bambini avranno la possibilità di realizzare
un simpatico gufetto utilizzando lana, legno e
materiali di recupero. A pagamento.  
339 6179380

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

ore 17:00 
-18:30

Biblioteca 
comunale

ore 15:00 
-17:00

Bosco 
Derniga

ore 14:30 
-16:30

Peio Fonti 
c/o Malga 

Frattasecca

ore 14:30 
-17:30

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe

ore 15:00 
-17:00

Celledizzo 
c/o Museo 

Etnografico 
del legno

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi
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GIOVEDÌ 5 SETTEMBRE 
CROVIANA
IL CUSTODE DELLE API* 
Ogni supereroe ha bisogno di un costume! 
In questo laboratorio per bambini piccoli 
costruiremo una maschera da apicoltore per 
diventare un vero difensore dell’ecosistema.  
A pagamento. www.mmape.it - 328 3285780

TRENINO DEL GUSTO* 
Tutti in carrozza! Si parte alla scoperta dei 
sapori del Trentino. Con un accompagnatore di 
territorio viaggia attraverso la Val di Sole, 
la Val di Non e la Piana Rotaliana a bordo del 
trenino delle valli alla scoperta dei sapori e della 
cultura enogastronomica del Trentino. 
A pagamento. 0463 986608 - 0463 986113

DIMARO FOLGARIDA
E-BIKE TOUR A MADONNA  
DI CAMPIGLIO*
Escursione in E-Bike su sterrato destinazione 
Madonna di Campiglio all’interno del Parco 
Naturale Adamello Brenta. A pagamento. 
0463 986113 - 0463 986608

WILD BLUE* 
Attività composta di pratiche benessere sensoriali 
e introspettive, immersioni idroterapiche parziali, 
respirazione consapevole e arti espressive.  
A pagamento. 0463 986608 - 0463 986113

DIVINUS* 
Vino, formaggio e salumi locali raccontati da 
un nostro esperto nella magica atmosfera di un 
“Volt” (avvolto) del 1700. A pagamento  
0463 986608 - 0463 986113

ore 15:00 
-16:30

MMape

ore 08:00 
-17:00

Stazione 
ferroviaria

ore 08:30 
-12:00

Folgarida 
c/o Ufficio 

Informazioni

ore 08:45 
-12:00

Dimaro 
c/o Ufficio 

Informazioni

ore 18:00 
-19:30

Presson c/o 
Chiesa di 

Presson

MEZZANA
LA FATTORIA DEI DOLCETTI*
Alla scoperta degli animali e della fattoria di 
Anna, raccoglierete gli ingredienti necessari per
impastare e mangiare una gustosa pietanza!
A pagamento. 0463 757588

UN PONY PER AMICO*
Visiterete il maneggio, le stalle e i suoi animali; 
inoltre imparerete a conoscere e cavalcare 
questi simpatici animali: i Pony! A pagamento. 
0463 757588

VISITA AL CASEIFICIO SOCIALE 
PRESANELLA DI MEZZANA*
Per conoscere la tipica lavorazione casearia dal
latte al formaggio. Attività gratuita. 0463 757134
- 0463 757588

LA STORIA DI MEZZANA*
Scopriremo la storia di Mezzana, dalla visita al
centro storico al Molino dalla Torre. 0463 757588

PEIO
MAGIE DI LANA*
Laboratorio per adulti per imparare 
l’infeltrimento della lana con l’ago e creare 
decorazioni originali. A pagamento. 339 6179380

ARRAMPICA RAGAZZI*
Prova l’adrenalina che sale mentre guardi il vuoto 
sotto i tuoi piedi. Collega i moschettoni alla fune 
metallica, arrampicati sulla roccia e raggiungi 
il Forte Barba di Fior con una guida alpina 
professionista. Attività per bambini dagli 8 ai 13 
anni. A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

LA NOTTE DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante universo della magia e
della stregoneria popolare e scopri le intriganti
storie e le credenze legate alle misteriose figure
delle streghe. A pagamento. 340 2311537

ore 09:00 
-12:00

Biblioteca 
Comunale

ore 14:15 
Biblioteca 
Comunale

ore 16:00 
-17:00

Caseificio 
Presanella

ore 17:15 
-18:30

Caseificio 
Presanella

ore 10:00 
-12:00

Celentino 
c/o Casa 

dell’Ecomuseo

ore 14:30 
-16:30

Peio 
Fonti c/o 

Parcheggio 
Malga 

Frattasecca

ore 21:00 
-23:00

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe
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VENERDÌ 6 SETTEMBRE
MALÉ
FESTA DI FINE ESTATE 
Salutiamo l’estate con la musica: duo acustico e 
a seguire dj set

DIMARO FOLGARIDA
YOGA NEL VERDE* 
Risveglio muscolare camminando nel bosco con 
lezione di yoga per principianti, immersi nella 
natura. A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

DALL’ACQUA, ANTICHI MESTIERI*
Passeggiando lungo il Torrente Meledrio, tra i 
macchinari di una volta. A pagamento.  
0463 986608 - 0463 986113

KIDS BIKE PARK*
Tapis roulant, salite, discese, dossi e parabole... 
tutto in mountain bike! A pagamento.  
0463 757588 - www.marilleva.it

MEZZANA
SKI GARDEN VAL DI SOLE* 
Scia in estate con i maestri della Skiarea Folgarida 
Marilleva allo Ski Garden Val di Sole, prima pista di 
Neveplast per lo sci estivo in Trentino.  
A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

PELLIZZANO
PASTICCIANDO IN FATTORIA* 
Laboratorio esperienziale per bambini.  
A pagamento. 0463 751183

PEIO 
SALTA IN SELLA*
Scopri l’incantevole paesaggio della Val di Pejo,
nel cuore del Parco Nazionale dello Stelvio. In sella 
alla E-bike, potrai raggiungere comodamente e 
senza sforzo Peio Paese, una terrazza panoramica 
che offre viste spettacolari sulla Val di Pejo. A 
pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

ore 18:30 
-23:30

Piazza 
Regina 

Elena

ore 09:00 
-12:00

Ufficio 
informazioni

ore 14:30 
-18:00

Segheria 
Veneziana

ore 09:00 
Marilleva 
1400 c/o 
Campo 
Scuola

ore 10:00 
-12:00

Ski garden 
Val di Sole

ore 10:00 
-11:30

Azienda 
agricola 

Valtresin

ore 09:00 
-12:00

Celledizzo 
c/o Pit Stop

COSA METTIAMO NEL CESTINO?*
Escursione micologica nel bosco alla scoperta
dei funghi. A pagamento. www.visitvaldisole.it -
0463 754345 - 0463 753100

LA VITA DEL CONTADINO  
DI MONTAGNA*
Potrai assistere alla mungitura delle capre e 
delle mucche imparando i metodi e le tecniche
utilizzate per ottenere latte fresco di alta qualità.
Potrai visitare gli spazi dedicati alla produzione
dei formaggi, vedere da vicino il processo di
lavorazione e conoscere capre e mucche.
Attività gratuita. 0463 754345 - 0463 753100

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA 
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
balsamici del bosco, i segreti del legno e delle 
resine delle conifere. Attività gratuita 

SABATO 7 SETTEMBRE
DIMARO FOLGARIDA
WALK EXPERIENCE*
Facile escursione adatta alle famiglie alla 
scoperta dell’incontaminata Val Meledrio. Tra 
boschi, ruscelli ed aria pulita si passerà dai Masi 
di Ronzola con la loro vista mozzafiato.  
A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

OSSANA
FERA DEI SET
Ore 09:30-12:30 e 14:00-18:30 - Fucine c/o 
Bocciodromo comunale
MOSTRA MICOLOGICA A cura di Gruppo 
Micologico Bresadola Val di Sole. Ingresso libero
Ore 14:00-17:00 - Loc. Valpiana  
ESCURSIONE MICOLOGICA* Alla ricerca dei 
freschi e delicati funghi tra gli aghi e il muschio 
nel silenzio del bosco, accompagnati da un 
esperto micologo. Attività gratuita. 0463 751301
Ore 14:30-18:30 - Fucine c/o Bocciodromo
APODROMO Il Bocciodromo si trasforma in un’area 

ore 09:00 
-12:00

Peio Fonti 
c/o Ufficio 

Informazioni 

ore 17:00 
-18:30

Peio Fonti 
c/o Azienda 

Agricola 
Lualdi

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 15:30 
-18:00

Folgarida 
c/o 

Biglietteria 
funivia 

Belvedere

ore 09:30 
-23:00
Fucine e 
Valpiana

Fera
dei Sèt
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interamente dedicata alle api, offrendo un viaggio 
immersivo nel mondo dell’apicoltura e nella vita 
affascinante di questi preziosi insetti. Ingresso libero
Ore 17:00-18:30 - Loc. Valpiana
VISITA ALLA STAZIONE DI FECONDAZIONE 
DI API REGINE* A cura dell’Associazione 
Apicoltori della Val di Sole, Peio e Rabbi e a 
seguire aperitivo con degustazione di miele e 
formaggio presso Malga Valpiana. 0463 751301
Ore 21:00-23:00 - Fucine c/o Cinema Teatro
API E APICOLTORI SOLANDRI, TRA 
TRADIZIONE E FUTURO Serata in compagnia 
degli Apicoltori Solandri

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

DOMENICA 8 SETTEMBRE
DIMARO FOLGARIDA
E-BIKE TOUR IN ALTA VAL DI SOLE - 
LAGO DEI CAPRIOLI* 
Partenza da Dimaro per un’escursione 
mozzafiato tra i piccoli borghi dell’alta Val di 
Sole, natura, laghi alpini e pascoli di montagna 
in compagnia di esperte guide MTB.  
A pagamento. 0463 98613 - 0463 986608

ESCURSIONE DI BENVENUTO* 
In Val Meledrio tra i suoni del bosco e il gorgoglio 
del torrente in compagnia delle Guide di territorio. 
A pagamento. 0463 986113 - 0463 986608

OSSANA
FERA DEI SET
Ore 09:00-18:00 - Fucine
MERCATO E MERCATO CONTADINO Con 
prodotti del territorio per le vie del paese
Ore 09:30-12:30 Ossana c/o Via dell’Artigianato
MOSTRA DEL GIOVANE BESTIAME 
Proclamazione della campionessa della mostra La 
Regina alle ore 12:30

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 08:30 
-12:30

Dimaro c/o  
Val di Sole 

Bike

ore 17:00 
-19:00
Dimaro 

c/o Ufficio 
Informazioni

ore 09:30 
-23:00

Fucine e Loc. 
Valpiana

Fera
dei Sèt

Ore 09:30-12:30 e 14:00-18:30 - Fucine c/o 
Bocciodromo comunale
MOSTRA MICOLOGICA A cura di Gruppo 
Micologico Bresadola Val di Sole. Ingresso libero
Ore 09.30-12.30 e 14:30-18:30 - Fucine c/o 
Bocciodromo comunale
APODROMO Il Bocciodromo si trasforma in 
un’area interamente dedicata alle api, offrendo 
un viaggio immersivo nel mondo dell’apicoltura 
e nella vita affascinante di questi preziosi insetti. 
Ingresso libero
Ore 11:00-13:00 e 14:00-16:00 - Fucine c/o 
Bocciodromo comunale
API PER UN GIORNO* A cura dei Servizi educativi 
del METS - Museo etnografico trentino San Michele
Il lavoro delle api è da sempre molto prezioso 
per la natura e l’uomo, sia per il miele ma 
anche, soprattutto in passato, per la cera. 
Laboratorio creativo per costruire una simpatica 
“ape appendina” e una piccola scatolina per 
contenere semi di fiori melliferi. Attività gratuita

Ore 11:00 e ore 14:00 - Loc. Valpiana
INCONTRO CON GLI APICOLTORI SOLANDRI
Con la presentazione della stazione di 
fecondazione di Valpiana e degustazione di 
mieli solandri con apicoltori e MMAPE

Dalle ore 13:00 - Hotel Santoni e Hotel Pangrazzi 
PRANZO TIPICO PRESSO GLI ALBERGHI DEL PAESE
Hotel Santoni pranzo “fiera” con trippe, bolliti e 
nervetti, prenotazione non richiesta. 0463 751748 
Hotel Pangrazzi, consigliata la prenotazione. 
0463 751108

Ore 15:00-16:30 - Fucine c/o Bocciodromo 
comunale 
PRESENTAZIONE DEL LIBRO DI APICOLTURA 
DI ULDARICO FANTELLI A seguire degustazione 
di miele e formaggio della Val di Sole

PEIO 
FOREST BATHING*
Immersione sensoriale nella natura del bosco 
in cui si resta in silenzio per far parlare la natura 
con i suoi suoni, colori, profumi, superfici e sapori

ore 09:00 
-12:00

Cogolo o 
Pejo
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RABBI
I RACCONTI CONIGLIOSI
L’allevamento Brutus in Wonder Lop presenta 
letture di racconti in compagnia di Berta, 
la coniglia gigante e i suoi amici nanetti. 
Laboratorio “Colora il tuo coniglietto”. Attività 
ad offerta libera. 0463 985048

LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

LUNEDÌ 9 SETTEMBRE
PEIO 
CONOSCIAMO INSIEME GLI ANIMALI 
DI FEDERICA*
Hai mai avuto l’opportunità di osservare da 
vicino galline, conigli, capre, pony e asini? Visita 
alla fattoria didattica e giro con i cavalli.  
A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

SULLE TRACCE DEL PASSATO - 
STROMBIANO* 
Piccolo paese dal grande cuore. Ci faremo 
raccontare dai local cosa vuol dire vivere in un 
piccolo paese . A Strombiano c’è Casa Grazioli, 
museo etnografico che ci racconta in modo 
davvero straordinario la storia. A pagamento. 
0463  754345 - 0463 753100

LO STREGONE DEL BOSCO 
Lorenzo, lo stregone del bosco, condurrà i 
bambini attraverso la narrazione di una storia, 
incoraggiandoli a esprimere liberamente la 
propria fantasia e stimolando la loro creatività

RABBI
IL GUSTO DELLA TRADIZIONE:  
UNA GIORNATA IN MALGA* 
Fatti portare fino ai 2000 metri della Malga 
Mondent, dove in compagnia del malgaro potrai 

ore 13:30 
-15:30

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 10:00 
-12:00

Fede 
Ranch

ore 16:00 
-19:00

Cogolo 
c/o Ufficio 

Informazioni

ore 21:00 
-23:00
Cogolo 

c/o Piazza 
Municipio

ore 10:00 
-12:00

Pracorno 
c/o Loc. 

Masi di Zora

conoscere i segreti e la passione che si nasconde 
dietro ai gustosi prodotti che assaggerai durante 
il pranzo in malga. A pagamento, trasporto e 
pranzo inclusi. 0463 985048

MERCOLEDÌ 11 SETTEMBRE
PEIO
A PASSO DI LAMA*
Una passeggiata con i lama in montagna offre 
un’esperienza unica di esplorazione della natura 
accompagnati da questi affascinanti animali. 
Durante la passeggiata, i partecipanti hanno 
l’opportunità di camminare in compagnia di 
questi simpatici animali. A pagamento. 0463 
754345 - 0463 753100

SUI SENTIERI DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante mondo della magia e
della stregoneria popolare con questa semplice
passeggiata. A pagamento. 340 2311537

LANA, LEGNO E FANTASIA*
I bambini avranno la possibilità di realizzare
un simpatico gufetto utilizzando lana, legno e
materiali di recupero. A pagamento. 339 6179380

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

GIOVEDÌ 12 SETTEMBRE
MEZZANA
VISITA AL CASEIFICIO SOCIALE 
PRESANELLA DI MEZZANA*
Per conoscere la tipica lavorazione casearia dal
latte al formaggio. Attività gratuita. 0463 757134
- 0463 757588

ore 14:30 
-16:30

Peio Fonti 
c/o Malga 

Frattasecca

ore 14:30 
-17:30

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe

ore 15:00 
-17:00

Celledizzo 
c/o Museo 

Etnografico 
del legno

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 16:00 
-17:00

Caseificio 
Presanella
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PEIO
VISITA AL BIRRIFICIO FRAMBA*
Scopri i segreti che si celano dietro alla 
produzione dell’ottima birra artigianale prodotta 
con la preziosa acqua di sorgente della Val di 
Peio. Assapora le varie tipologie proposte, in 
abbinamento ad una selezione di prodotti tipici 
del territorio. A pagamento. 0463 754345 -  
0463 753100

MAGIE DI LANA*
Laboratorio per adulti per imparare 
l’infeltrimento della lana con l’ago e creare 
decorazioni originali. A pagamento. 339 6179380

LA NOTTE DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante universo della magia e
della stregoneria popolare e scopri le intriganti
storie e le credenze legate alle misteriose figure
delle streghe. A pagamento. 340 2311537

VENERDÌ 13 SETTEMBRE
OSSANA
LETTURE SU GIACOMO MATTEOTTI 
A cura di Associazione Teatrale Le Nuvole. 
Ingresso libero

PEIO 
FESTA DELL’AGRICOLTURA
Orario libero - Locali aderenti all’iniziativa
APERITIVO DEL CONTADINO Degusta i prodotti 
tipici accompagnati da vini locali o birre artigianali 
nei bar della valle aderenti. Ordina l’aperitivo del 
contadino e il tagliere te lo regaliamo noi!
Ore 09:00-12:00 - Peio Paese
ESCURSIONE CON LE GUIDE DEL PARCO NAZIONALE 
DELLO STELVIO Verso la mervigliosa piana di Covel a 
scoprire la tosatura delle pecore. Attività gratuita
Ore 10:30 - Malga Covel
TOSATURA DELLE PECORE Vivi uno dei 
momenti più iconici con la tosatura delle 
pecore. In questa occasione sarà presentata la 
mostra “Latte Nostro”

ore 17:00 
-19:00

Cogolo c/o 
Birrificio 

Artigianale 
Framba

ore 10:00 
-12:00

Celentino 
c/o Casa 

dell’Ecomuseo

ore 21:00 
-23:00

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe

ore 21:00 
-23:00

Fucine c/o 
Cinema 

Teatro 
Comunale

ore 09:00 
-00:00

Val di Pejo

Festa
dell’Agri
coltura

Ore 15:00 - Malga Pontevecchio
MALGHE SOGNANTI
Ore 17:00 - Az. Agricola Lualdi
LA VITA DEL CONTATINO DI MONTAGNA* 
Attività gratuita. 0463 754345 - 0463 753100
Ore 19:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
CENA TIPICA e MUSICA CON BRUNO 
PAGANINI E GRUPPO FOLK VAL DI SOLE
Ore 21:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
SERATA MUSICALE CON MARIANNA LANTERI

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

SABATO 14 SETTEMBRE
PEIO 
FESTA DELL’AGRICOLTURA
Orario libero - Locali aderenti all’iniziativa
COLAZIONE DEL CONTADINO Gusta la colazione 
a base di dolci fatti in casa e prodotti del territorio 
nei bar della valle aderenti. Ordina la colazione 
del contadino e la tazza te la regaliamo noi!
Ore 08:00-16:00 - Cogolo lungo le vie del paese
MERCATO
Ore 09:00 - 16:00 - Cogolo c/o Tendone bavarese
MERCATO CONTADINO E DELL’ARTIGIANATO
Ore 10:00 - Cogolo c/o Loc. Planet
41° FERA DE COGOL. Tradizionale mostra dei bovin
Ore 10:00-18:00 - Cogolo c/o Loc. Planet
FATTORIA DIDATTICA, LABORATORIO DI DISEGNO, 
TRATTORI A PEDALE E GIOCHI PER BAMBINI
Orario libero - Locali aderenti all’iniziativa
APERITIVO DEL CONTADINO Degusta i prodotti 
tipici accompagnati da vini locali o birre artigianali 
nei bar della valle aderenti. Ordina l’aperitivo del 
contadino e il tagliere te lo regaliamo noi!
Ore 12:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
PRANZO TIPICO

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 08:00 
-00:00

Cogolo

Festa
dell’Agri
coltura
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DATA NOME ESCURSIONE LUOGO DISLIVELLO DIFFICOLTÀ

Lun
02/09

Trekking dei Forti Passo Tonale 120 m facile
family

Lun
09/09 | 16/09

Il Lagostiel Peio Fonti 780 m medio

Mar
03/09 | 17/09

Il Lago di Soprasasso Rabbi 930 m medio
difficile

Mar
10/09

Il Bait de le Bece Commezzadura 700 m medio

Mer
04/09

Il Lago di Ortisé Mezzana 650 m medio

Mer
04/09

Le Vie dell’Acqua Cogolo 700 m medio
impegnativo

Gio
05/09

Il Rifugio Vioz Peio 1.330 m impegnativo

Mer
11/09 | 18/09

Cima Monte Tonale e 
Città Morta

Passo Tonale 600 m medio

Gio
12/09 | 19/09

Il Lago delle Malghette
e i 3 Laghi

Commezzadura 550 m medio

Ven
06/09

Il Croz de la Luna Vermiglio 1.160 m impegnativo

Ven
13/09 | 20/09

L’Alta Via degli Alpeggi Pellizzano 450 m 
 

facile
family

Sab
07/09

Il Lago Azzurro Pellizzano 970 m impegnativo

Sab
14/09

Le Malghe Palù e Caldesa Rabbi 760 m medio

Dom
08/09 | 15/09

Il Cimon de Bolentina Malé 942 m medio
difficileScopri assieme ai professionisti 

della montagna i sentieri percorsi 
da noi “Solandri” partecipando ad 

uno dei 14 itinerari proposti.

I TREKKING PREFERITI
DAGLI ABITANTI

DELLA VAL DI SOLE

Ill
u

st
ra

zi
on

e 
d

i A
n

n
a 

Fo
rm

ila
n

ACQUISTA LE
ESCURSIONI
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DATA NOME ESCURSIONE LUOGO DISLIVELLO DIFFICOLTÀ

Lun
02/09

Trekking dei Forti Passo Tonale 120 m facile
family

Lun
09/09 | 16/09

Il Lagostiel Peio Fonti 780 m medio

Mar
03/09 | 17/09

Il Lago di Soprasasso Rabbi 930 m medio
difficile

Mar
10/09

Il Bait de le Bece Commezzadura 700 m medio

Mer
04/09

Il Lago di Ortisé Mezzana 650 m medio

Mer
04/09

Le Vie dell’Acqua Cogolo 700 m medio
impegnativo

Gio
05/09

Il Rifugio Vioz Peio 1.330 m impegnativo

Mer
11/09 | 18/09

Cima Monte Tonale e 
Città Morta

Passo Tonale 600 m medio

Gio
12/09 | 19/09

Il Lago delle Malghette
e i 3 Laghi

Commezzadura 550 m medio

Ven
06/09

Il Croz de la Luna Vermiglio 1.160 m impegnativo

Ven
13/09 | 20/09

L’Alta Via degli Alpeggi Pellizzano 450 m 
 

facile
family

Sab
07/09

Il Lago Azzurro Pellizzano 970 m impegnativo

Sab
14/09

Le Malghe Palù e Caldesa Rabbi 760 m medio

Dom
08/09 | 15/09

Il Cimon de Bolentina Malé 942 m medio
difficileScopri assieme ai professionisti 

della montagna i sentieri percorsi 
da noi “Solandri” partecipando ad 

uno dei 14 itinerari proposti.

I TREKKING PREFERITI
DAGLI ABITANTI

DELLA VAL DI SOLE
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ESCURSIONI
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Ore 17:00 - Cogolo c/o Tendone bavarese
DIMOSTRAZIONE DELLA LAVORAZIONE DEL LINO
Ore 18:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
CENA TIPICA E MUSICA CON SCHWAINHAXEN BAND
Ore 21:00 - Cogolo c/o Tendone bavarese
PREMIAZIONE DEI BOVINI CON LA 
PROCLAMAZIONE DI “MISS VAL DI PEJO”
Ore 22:00 - Cogolo c/o Tendone bavarese
SERATA MUSICALE CON ANTANA PROJECT E 
DJ ANGELICA

RABBI
LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

DOMENICA 15 SETTEMBRE
VERMIGLIO 
GUERRA E PACE
Spettacolo teatrale della compagnia Teatro 
delle Quinsquilie

PEIO
FESTA DELL’AGRICOLTURA
Orario libero - Locali aderenti all’iniziativa
COLAZIONE DEL CONTADINO Gusta la colazione 
a base di dolci fatti in casa e prodotti del territorio 
nei bar della valle aderenti. Ordina la colazione 
del contadino e la tazza te la regaliamo noi!
Ore 09:00-16:00 - Cogolo c/o Loc. Biancaneve
MERCATO DELL’ARTIGIANATO 
Ore 10:00-18:00 - Dove? 
FATTORIA DIDATTICA, LABORATORIO DI 
DISEGNO, TRATTORI A PEDALE E GIOCHI  
PER BAMBINI
Orario libero - Locali aderenti all’iniziativa
APERITIVO DEL CONTADINO Degusta i prodotti 
tipici accompagnati da vini locali o birre artigianali 
nei bar della valle aderenti. Ordina l’aperitivo del 
contadino e il tagliere te lo regaliamo noi!
Ore 11:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese 

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 15:00 
-16:30

Forte Strino

ore 09:00 
-00:00

Cogolo

Festa
dell’Agri
coltura

PRANZO TIPICO E MUSICA CON LEONARDO BORT
Ore 14:00 - Cogolo lungo le vie del paese
SFILATA DELLE MUCCHE 
Ore 16:00 - Cogolo c/o Tendone bavarese
INTRATTENIMENTO MUSICALE CON ALEX E GABRI
Ore 16:00 - Cogolo
PALIO DELLE FRAZIONI 18° edizione
Ore 19:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
CENA TIPICA
Ore 20:30 - Cogolo c/o Tendone bavarese
SERATA MUSICALE CON FIAMAZ E TURBO FOLK

RABBI 
I RACCONTI CONIGLIOSI
L’allevamento Brutus in Wonder Lop presenta 
letture di racconti in compagnia di Berta, 
la coniglia gigante e i suoi amici nanetti. 
Laboratorio “Colora il tuo coniglietto”.  
Attività ad offerta libera. 0463 985048

LA FORZA DELLA NATURA
Scopri attraverso il percorso didattico i profumi 
del bosco, i segreti del legno e delle resine delle 
conifere. Attività gratuita. 0463 985048

MERCOLEDÌ 18 SETTEMBRE
PEIO
SUI SENTIERI DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante mondo della magia e
della stregoneria popolare con questa semplice
passeggiata. A pagamento. 340 2311537

GIOVEDÌ 19 SETTEMBRE
MALÉ
FERA DE SAN MATÉ 
Ore 8.00-17.00 - Lungo le vie del paese
MERCATO
Ore 9.00-13.00  - Piazzale Guardi
MOSTRA MERCATO DEI BOVINI Con premiazione finale

ore 13:30 
-15:30

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 14:00 
-17:00

Rabbi Fonti 
c/o Segheria 

Veneziana 
dei Bégoi

ore 14:30 
-17:30

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe

ore 08:00 
-17:00

Lungo le vie 
del paese
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MEZZANA
VISITA AL CASEIFICIO SOCIALE 
PRESANELLA DI MEZZANA*
Per conoscere la tipica lavorazione casearia dal
latte al formaggio. Attività gratuita. 0463 757134
- 0463 757588

PEIO
VISITA AL BIRRIFICIO FRAMBA*
Scopri i segreti che si celano dietro alla 
produzione dell’ottima birra artigianale prodotta 
con la preziosa acqua di sorgente della Val di 
Peio. Assapora le varie tipologie proposte, in 
abbinamento ad una selezione di prodotti tipici del 
territorio. A pagamento. 0463 754345 - 0463 753100

LA NOTTE DELLE STREGHE*
Esplora l’affascinante universo della magia e
della stregoneria popolare e scopri le intriganti
storie e le credenze legate alle misteriose figure
delle streghe. A pagamento. 340 2311537

VENERDÌ 20 SETTEMBRE
PASSO DEL TONALE 
ADAMELLO ULTRA TRAIL
L’evento di trail e ultra running che ripercorre 
i camminamenti della Grande Guerra fra Alta 
Val Camonica e Alta Val di Sole.  Adamello Ultra 
Trail è l’unica gara di Trail running al mondo 
che si svolge interamente su mulattiere e 
sentieri militari. I runner potranno sfidarsi sulle 
distanze Ultra Trail (170 km), Trail (100 km), Half 
(60 km) e Short (35 km)

PEIO 
MASCLOSS
Festa di chiusura della stagione estiva. Aperitivo 
e cena tipica, musica e balli con il gruppo 
Tirataie e Dj Set

ore 16:00 
-17:00

Caseificio 
Presanella

ore 17:00 
-19:00

Cogolo c/o 
Birrificio 

Artigianale 
Framba

ore 21:00 
-23:00

Peio Paese 
c/o Museo 

delle 
Streghe

intera
giornata

ore 17:30 
-00:00

Cogolo c/o 
Tendone 
Bavarese

SABATO 21 SETTEMBRE
PASSO DEL TONALE 
ADAMELLO ULTRA TRAIL
L’evento di trail e ultra running che ripercorre 
i camminamenti della Grande Guerra fra Alta 
Val Camonica e Alta Val di Sole.  Adamello Ultra 
Trail è l’unica gara di Trail running al mondo 
che si svolge interamente su mulattiere e 
sentieri militari. I runner potranno sfidarsi sulle 
distanze Ultra Trail (170 km), Trail (100 km), Half 
(60 km) e Short (35 km)

PEIO 
MASCLOSS
Festa di chiusura della stagione estiva. Aperitivo 
in compagnia degli Oblivion, cena tipica e 
serata con JovaSafari

RABBI
LATTE IN FESTA 
Ore 09:00 - 12:00 - Rabbi Fonti c/o Punto Info 
Parco Rabbi
ALLA SCOPERTA DEI BOSCHI DELLA VALLE*
Passeggiata tra i boschi di larice e abete della 
Val di Rabbi, per scoprire le peculiarità del legno 
e del suo ruolo fondamentale per le comunità 
montane. A pagamento. 0463 909774

Ore 10:00-18:00 - Loc. Plan
MERCATO CONTADINO
Ore 10:00-12:00 - Pracorno c/o Mulino Ruatti
VISITA GUIDATA AL MULINO RUATTI* A 
pagamento. 353 4264921 - 0463 903166

Ore 10:00-11:00 - Loc. Plan
INAUGURAZIONE DELL’EVENTO CON 
L’ESIBIZIONE DEL GRUPPO FOLK  
“I SAUTAMARTINI”
Ore 10:00-17:00 - Loc. Plan
TUTTI IN SELLA! Giri a cavallo per i più piccini, 
in compagnia dei cavalli di Fede Ranch. Attività 
gratuita

intera
giornata

ore 17:30 
-00:00

Cogolo c/o 
Tendone 
Bavarese

ore 09:00 
-02:00

Val di 
Rabbi
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Ore 10:30-11:30 - Loc. Plan 
GUSTI DI MONTAGNA: SHOW COOKING CON 
PHILIPPE CHINI Il terzo classificato di Bake Off 
Italia 8 si diletterà presentandovi una golosa 
ricetta a base di Casolét, il tipico formaggio a 
latte crudo slow food della Val di Sole

A partire dalle ore 12:00 - Loc. Plan 
APERTURA RISTOLATTE Con pranzo tipico a 
cura di AVIS Rabbi

Ore 14:00-16:00 - Loc. Plan
STORIE DI FORMAGGIO Casare e casari di 
malga si raccontano. Degustazione di formaggi 
di malga della Val di Rabbi dalle mani di chi 
lo produce in compagnia dell’agronomo 
Francesco Gubert

Ore 16:00-18:00 - Terme di Rabbi
INGRESSO ALLA THERMAL SPA PER DUE ORE* 
Percorso Kneipp in acqua termale, sauna, bagno 
turco, doccia termale, biosauna al fieno con 
raggi infrarossi curativi, area relax e tisane.  
A pagamento. 0463 983000

Ore 16:00-17:30 - Terme di Rabbi
ATTIVITÀ DI BENESSERE NATURALE* Con 
camminata a piedi nudi, abbraccio degli alberi, 
respirazione alla cascata. A pagamento.  
0463 983000

Ore 16:00-18:00 - Loc. Plan
CONCORSO MALGA IN FORMA

Ore 17:30-19:00 - Loc. Plan
APERITIVO IN MUSICA In compagnia di Gabu

Ore 21:00 - 02:00 - Loc. Plan 
SERATA IN MUSICA A cura del gruppo giovani 
San Bernardo

DOMENICA 22 SETTEMBRE
COMMEZZADURA 
FINALI COPPA ITALIA DOWNHILL 
Durante l’evento saranno assegnati anche i 
titoli di Campione Regionale

ore 13:00 
-18:00

Daolasa c/o 
Bike Park

PASSO DEL TONALE 
ADAMELLO ULTRA TRAIL
L’evento di trail e ultra running che ripercorre 
i camminamenti della Grande Guerra fra Alta 
Val Camonica e Alta Val di Sole.  Adamello Ultra 
Trail è l’unica gara di Trail running al mondo che 
si svolge interamente su mulattiere e sentieri 
militari. I runner potranno sfidarsi sulle distanze 
Ultra Trail (170 km), Trail (100 km), Half (60 km) e 
Short (35 km)

RABBI
LATTE IN FESTA 
Ore 09:30-12:30 - Loc. Plan
CONCORSO MALGA IN FORMA

Ore 10:00 - 18:00 - Loc. Plan
MERCATO CONTADINO

Ore 11:30 circa - Loc. Plan
ARRIVO DELLA DESMALGHJADA

A partire dalle ore 12:00 - Loc. Plan
APERTURA RISTOLATTE Con pranzo tipico a 
cura di  Sci Club Rabbi

Ore 15:00 - Loc. Plan
LA CASERADA A cura del Caseificio Cercen

Ore 15:30 - Loc. Plan 
PREMIAZIONE CONCORSO MALGA IN FORMA

Ore 17:00-00:00 - Loc. Plan
POMERIGGIO IN MUSICA In compagnia dello 
Sci Club Rabbi

LUNEDÌ 23 SETTEMBRE
CALDES 
ASTA DEI FORMAGGI DI MALGA:  
9ª EDIZIONE* 
Assoluti protagonisti dell’insolita e significativa 
asta, sono i formaggi a lunga stagionatura 
prodotti dalle malghe da latte della Val di Sole e 
di altre vallate del Trentino. 0463 901280

intera
giornata

ore 09:30 
-00:00

Val di 
Rabbi

ore 18:00 

Castel Caldes
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CALDES c/o Castel Caldes
da martedì a domenica
CASTELLI E ACQUERELLI  
Le dimore feudali delle Valli del Noce nelle 
vedute di Vigilio Kirchner 

MALÉ
dal 2 all’8 settembre (2/9 solo 17.00-21.00)
INCONTRI E NATURA  
di Gabriella Montibeller c/o sala mostre del 
Comune di Malè 

ore 10:00 
-18:00

ore 10:00 
-12:00

e 17:00
-21:00

MOSTRE

VERMIGLIO
fino al 15 settembre - FORTE STRINO
VOLA SOGNA  
Esposizione luminosa a neon di Manuela 
Bedeschi, a cura di Serena Filippini

ore 14:00 
-18:00

SABATO 28 SETTEMBRE
OSSANA 
PROIEZIONE TRENTO FILM FESTIVAL 
“CALUGEM” 
Storia di un padre sui tetti. Ingresso libero

DOMENICA 29 SETTEMBRE
COMMEZZADURA
CENTRO BIKE TROPHY 
Gara organizzata da FCI e dall’Associazione 
ADS Centro Bike Val di Sole, a seguire gara 
promozionale per tutti i bimbi presenti

ore 21:00 
-23:30

Fucine c/o 
Cinema 

Comunale

ore 16:30 
Daolasa c/o 

Bike Park

OSSANA 
FIERA DI SAN MICHELE 
Mercato classico lungo le vie del paese 

ESPOSIZIONE DELL’ARTIGIANATO 
SOLANDRO
Tra passato, presente e futuro in collaborazione 
con l’Associazione Artigiani e il centro sociale 
innovativo Sun Lab. Ingresso libero

LA BOTTEGA DEL RAMAIO 
Partecipanti di tutte le età realizzeranno un 
segnalibro con foglie di rame decorato con la 
tecnica della cesellatura ad incisione. A cura 
del Museo Etnografico trentino di San Michele. 
Attività gratuita

ore 08:30 
-17:00

Fucine

ore 09:00 
-17:00

Fucine c/o 
Bocciodromo 

comunale

ore 13:30 
-16:00

Fucine c/o 
Bocciodromo 

comunale
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