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Le migliori esperienze da vivere in Val 
di Sole e in Val di Non. Puoi scegliere 
tra 27 attività diverse: sci e snowboard, 
cultura, escursioni, wellness, bike e ov-
viamente gusto. Collezionane 2 e ritira il 
gadget in regalo negli uffici info di valle.
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Desideri vivere l’emozione di sciare su piste im-
macolate? Inizia la giornata con una colazione 
in quota insieme al maestro di sci, ammira i pa-
esaggi illuminati dalle prime luci del mattino e 
lascia la prima traccia sulla neve intatta. Goditi il 
silenzio: la pace e la tranquillità che proverai ti ri-
pagheranno degli sforzi per la sveglia anticipata!

SCUOLE SCI
Aevolution (Folgarida) - T. 339 8740989
Folgarida-Dimaro - T. 0463 986350
Marilleva - T. 0463 796234 
Val di Sole - T. 377 392 3548
Val di Pejo - T. 0463 753243
Evolution (Tonale) - T. 342 3987853
Tonale-Presena - T. 0364 903991

30/12, 31/12, 2/01, 3/01, 5/03 e 6/03
prenotazione entro 2 giorni prima dell’attività

Min 2 1 - 1.30 h

€ 30 a persona
bambini dai 10 anni

A COLAZIONE
COL MAESTRO

L’esperienza verrà svolta su piste di 
difficoltà rossa ed è riservata a scia-
tori di livello medio.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



5



6

Non hai mai provato lo sci di fondo e vorresti 
sperimentarlo? Vuoi perfezionare la tua tecnica 
o semplicemente soddisfare la tua curiosità sen-
za acquistare l’attrezzatura o prenotare lezioni? 
Questa è la tua occasione! Partecipa a una lezio-
ne di due ore con un maestro qualificato. Il no-
leggio dell’attrezzatura è incluso nell’esperienza.

lunedì Vermiglio h 14:00 | martedì Cogolo   
h 10:00 | sabato Rabbi h 10:00
dal 9 dicembre 2024 al 29 marzo 2025

€ 35 a persona
bambini a partire da 6 anni

VERMIGLIO | Centro Fondo - Loc. Laghetti
COGOLO DI PEIO | Loc. Biancaneve
RABBI | Centro Fondo - Loc. Al Plan

2 ORE FINO
IN…FONDO

Dopo l’attività un gustoso finale: 
riscaldati con una bevanda calda e 
un delizioso assaggio.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE

Min 2 - Max 15 2 h

prenotazione obbligatoria entro le ore 18:00 
del giorno precedente | attività confermata 
in base alle condizioni della neve al suolo
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SGS VERMIGLIO
T. 0463 758200 - 0364 903838
CONSORZIO TURISTICO PEJO3000
T. 0463 754345
RABBI VACANZE
T. 0463 985048
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Uno sport invernale divertente, adrenalinico ed 
accessibile a tutti: hai mai provato lo Snowkite a 
Passo Tonale? E’ la versione su neve del kitesurf: 
spinto dal vento, ti muoverai sul manto bianco 
con snowboard o sci, controllando l’aquilone 
per mezzo di una barra, sfrecciando tra i bianchi 
pendii del Tonale.

Nikite Snowkite School
T. 327 2041363
info@nikite.it

prenotazione obbligatoria
3 giorni prima del giorno dell’attività

da mercoledì a domenica 
dall’1 dicembre 2024 al 30 aprile 2025
ore 9:00

Min 1 - Max 3 3 h

€ 180 a persona

PASSO TONALE
Grand Hotel Miramonti

SFIDANDO
EOLO

L’esperienza verrà confermata in 
base all’intensità del vento ed alle 
condizioni della neve al suolo.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Andar per monti è una delle attività che chi 
abita in Val di Sole fa da quando era bambi-
no anche in inverno. La neve che scricchiola 
sotto le ciaspole ed il silenzio del bosco che ti 
circonda sono solo alcuni degli elementi che 
rendono quest’esperienza speciale. Scopri as-
sieme alle guide alpine le ciaspolate percorse 
da noi “Solandri” partecipando ad una delle 
escursioni proposte.

ANDAR
PER MONTI

Le ciaspole o i ramponcini ti verranno
forniti direttamente dalla guida alpina.

COSE DA SAPERE

PRENOTA
ONLINE
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Azienda Turismo Val di Sole
T. 0463 901280
info@visitvaldisole.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

dal 7 dicembre al 4 aprile

Min 2 - Max 15

Escursioni mezza giornata (fino a 4 h)
€ 20 adulti | € 10 bambini (8- 13 anni)
€ 54 pacchetto famiglia (2+2) 
€ 6 bambino aggiuntivo al pacchetto 
famiglia

Escursioni intera giornata
€ 30 adulti | € 15 bambini (8- 13 anni)
€ 81 pacchetto famiglia (2+2) 
€ 8 bambino aggiuntivo al pacchetto 
famiglia
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LA PIANA DI COVEL

Bellissima ciaspolata tra malghe e distese inne-
vate, ammirando sullo sfondo il Cimon de Bo-
lentina e una vista panoramica sulla Val di Sole. 
Lungo il percorso, che si sviluppa lungo sentieri 
e strade forestali, non è inconsueto avvistare ani-
mali selvatici. Potrai godere del silenzio e della 
pace che solo la natura sanno regalare.

TRA LE MALGHE DI BOLENTINA

3 h 15

ogni lunedì  
dal 23 dicembre al 10 marzo

MALÉ
Piazzale Guardi 

350 m | medio 

9:15

D’inverno il Lago Covel diventa ghiacciato e an-
cora più magico. Il rapporto tra uomo e natura 
caratterizza questa semplice escursione che tra 
incantevoli scorci paesaggistici e la fauna locale 
ci porterà alla piana di Covel, dove nascosto sotto 
la neve, giace un importantissimo serbatoio di 
carbonio: la torbiera.

2 h 30

ogni lunedì dal 23 dicembre al 16 marzo
+ 7, 28 dicembre e 1, 3 gennaio

PEIO PAESE
Parcheggio Autobus

250 m | facile 

14:00
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ALTIPORTO TONALE

Questo itinerario attraversa i pascoli innevati di 
Malga Dimaro da cui è possibile godere di una 
suggestiva vista sulle Dolomiti di Brenta, patrimo-
nio dell’Umanità UNESCO, per poi proseguire nel 
cuore della Skiarea Madonna di Campiglio Folgari-
da Marilleva, dove ci concederemo un buonissimo 
pranzo nella tipica «Baita Ciocomiti - Malga Vigo».

MALGA DI DIMARO - BAITA CIOCOMITI

6 h 15

ogni martedì
dal 9 dicembre al 25 marzo e giovedì 3 aprile

FOLGARIDA
Ufficio Informazioni

300 m | medio 

9:15

Facile percorso ad anello verso l’altiporto dove 
ci addentreremo nel bosco per allontanarci dal-
le zone più rumorose, alla ricerca di tracce di 
animali selvatici e per imparare a muoverci ed 
orientarci con prudenza, in inverno, in monta-
gna. L’itinerario si svolge in luogo panoramico 
e soleggiato, un vero toccasana contro lo stress.

2 h 30

ogni martedì
dal 24 dicembre al 6 aprile

PASSO TONALE
Ufficio Informazioni

100 m | facile 

14:00
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LE CASCATE VALORZ

Nel cuore della Skiarea Madonna di Campiglio 
Folgarida Marilleva, saliremo fino ai piedi del Ri-
fugio Orso Bruno, una terrazza scenografica sul-
le Dolomiti di Brenta. Riscenderemo poi lungo 
il sentiero dei Pastori, da cui potremo godere 
anche della vista del gruppo Ortles e Cevedale.

AI PIEDI DEL RIFUGIO ORSO BRUNO

3 h 15

ogni mercoledì
dal 25 dicembre al 12 marzo

MARILLEVA 1400
Ufficio Informazioni

250 m | medio-facile 

9:15

Percorso in mezzo al bosco tra caratteristici masi 
del passato contadino. Prima di ammirare le Ca-
scate di Valorz ghiacciate, lungo il sentiero trove-
rai delle installazioni raffiguranti gli animali del 
bosco, realizzate con materiali naturali dall’arti-
sta Maurizio Misseroni.

2 h 30

ogni mercoledì
dal 11 dicembre al 26 marzo

SAN BERNARDO
Ufficio Infomazioni

370 m | medio 

14:00



MALGA STABLI

Percorso che si sviluppa nella tranquillità e nel 
silenzio del bosco fino al Malghetto di Almaz-
zago, un terrazzo panoramico naturale con una 
spettacolare vista sulla Val di Sole. L’itinerario 
prosegue nella Skiarea Madonna di Campiglio 
Folgarida Marilleva per arrivare fino a Marilleva 
1400.

IL MALGHETTO DI ALMAZZAGO

3 h

ogni giovedì
dal 26 dicembre al 13 marzo

COMMEZZADURA
Ufficio Informazioni

100 m | facile 

13:30

Raggiungeremo Malga Bronzolo, partendo da 
Ortisé, accompagnati durante il cammino da 
un’emozionante vista sulle vette innevate della 
Presanella. Una bella discesa sui pendii innevati 
ci porterà sul sentiero fino a Malga Stabli. Prima 
del nostro rientro, gusteremo i piatti tradizionali 
della cucina trentina presso Malga Stabli.

6 h 15

ogni venerdì
dal 27 dicembre al 14 marzo

PELLIZZANO
Birreria Stal

600 m | medio 

9:15
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LAGO DEI CAPRIOLI - VALPIANA

Scesi dalla telecabina Paradiso, con le ciaspo-
le sulla neve, ci si immerge in uno spettacolare 
ambiente naturale d’alta quota unico, pano-
ramico ed autentico. Il percorso si sviluppa nei 
pressi della conca Presena a quota 3.000 m con 
vista impagabile sul ghiacciaio dell’Adamello, il 
più vasto ghiacciaio delle Alpi Italiane.

LA CONCA DEL PRESENA

3 h

ogni venerdì
dal 13 dicembre al 4 aprile

PASSO TONALE
Ufficio Informazioni

150 m | medio-facile 

9:00

Tra boschi di abeti, immersi in un bianco pae-
saggio, partendo dal Lago dei Caprioli raggiun-
geremo Valpiana, incontaminata e suggestiva 
valle alpina. Tutto il percorso regala un panora-
ma magico e una spettacolare vista sulle vette 
del gruppo Ortles-Cevedale, sul Corno di Valpia-
na, sulla Cima di Bon e sul Monte Gìner.

3 h

ogni sabato
dal 23 dicembre al 16 marzo

PELLIZZANO
Ufficio Infomazioni

100 m | facile 

9:15



Nel bosco di notte, ascoltando i fruscii degli al-
beri e il rumore dei nostri passi sulla neve, sco-
priremo un ambiente insolito e affascinante e 
con il naso all’insù dedicheremo parte della se-
rata all’osservazione di stelle e pianeti: scoprire-
mo storie, miti e curiosità sul cielo con le esperte 
guide del Parco dello Stelvio.

TUTTE LE STELLE DEL PARCO

2 h

PEIO 27 - 29 - 31 dicembre - 5 gennaio
ogni mercoledì dall’8 gennaio al 26 marzo
RABBI 26, 31 dicembre e 6 gennaio
ogni venerdì dal 3 gennaio al 28 marzo

PEIO FONTI | P.le telecabina
RABBI FONTI | Punto Info Parco

200 m | facile 

21:00

SPECIALE
PARCO NAZIONALE

DELLO STELVIO
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SULLE TRACCE DEGLI ANIMALI DEL PARCO
Una passeggiata nella natura, alla scoperta del-
le tracce che gli animali lasciano sulla neve. Nel 
silenzio ovattato del bosco del Parco Nazionale 
dello Stelvio, ci avventureremo verso l’antica se-
gheria Veneziana. Un’esperienza che ti permet-
terà di osservare la fauna selvatica e di apprezza-
re la bellezza del paesaggio invernale.

3 h 30

ogni domenica 8, 27  dicembre e
2 gennaio e dal 22 dicembre al 30 marzo

RABBI FONTI
Punto Info Parco

140 m | facile 

9:00

LE QUOTE ALTE INNEVATE
La conosciamo con un solo unico nome ma, in 
realtà, la neve ha moltissime forme, consistenze 
e differenze, ognuna con un proprio nome spe-
cifico. Sai come si chiama quando la scioglie il 
sole? O quando l’escursione termica la fa brillare 
come un gioiello? Scoprilo assieme alle esperte 
guide del Parco Nazionale dello Stelvio.

2 h

ogni giovedì dal 26 dicembre al 27 marzo 
+ 24 dicembre e 4 gennaio

PEIO
Arrivo Telecabina Tarlenta

100 m | facile 

10:15



Non crederai ai tuoi occhi! Anche al buio, attra-
verso l’uso di una termocamera, uno strumento 
che traduce il calore corporeo degli animali in 
colore, riusciremo a vedere, assieme agli esperti 
del Parco, gli animali che popolano il bosco sen-
za arrecare loro alcun disturbo.

Parco Nazionale dello Stelvio
T. 0463 909770
parcostelvio@provincia.tn.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

ogni martedì
dall’11 febbraio al 4 marzo
ore 17:30 (potrebbe subire variazioni)

Min 2 - Max 15 1 h 30

€ 10 adulti, € 5 bambini dai 6 agli 11 anni

PEIO PAESE
Fermata Autobus

SCRUTANDO TRA I BOSCHI: ESCUR-
SIONE CON LA TERMOCAMERA

Con te ci sarà una guida che ti 
racconterà tutto sugli animali che 
vivono nel Parco.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Astro Experience, organizzato da Ursus Adventu-
res, è un viaggio emozionante tra stelle e natura: 
osservazioni astronomiche immersive, racconti 
mitologici all’interno di un’esperienza notturna 
unica che unisce avventura, scienza e contem-
plazione della volta celesta. 

Ursus Adventures
T. 334 8468540
info@ursusadventures.it

prenotazione obbligatoria
48 ore prima del giorno dell’attività

ogni martedì
dal 3 dicembre 2024 al 29 aprile 2025
dalle 18:00 alle 20:30

Min 4 - Max 15 2 h 30

€ 55 a persona
bambini a partire da 10 anni

MEZZANA - Ursus Adventures
c/o St. Trentino Trasporti di Mezzana

ASTRO EXPERIENCE,
UNA NOTTE DI STELLE!

Attività svolta con un Accompagna-
tore di Media Montagna: inutile dirti 
che farai il pieno di curiosità.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Neve, zoccoli e campanelle! Come in una favola, 
sali in carrozza e lasciati trasportare da Jenny e 
Gelo, inseparabile coppia di biondi cavalli ave-
lignesi. Ti proponiamo una serata alla riscoper-
ta di atmosfere antiche. Attraverso il bosco e la 
campagna in carrozza fino a Pellizzano ed al ri-
entro una apericena a base di prodotti km0.

Agritur Bontempelli
T. 348 4876411
info@maneggio.net

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

tutti i giorni
dall’1 dicembre 2024 al 19 aprile 2025
ore 16:30

Min 2 - Max 20 3 h

€ 45 adulti
€ 25 bambini fino ai 12 anni

PELLIZZANO
Agritur Bontempelli

COME IN
UNA FAVOLA

Potrai conoscere i cavalli e tutti gli 
animali che vivono nel maneggio.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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All’imbrunire, con i ramponcini ai piedi, da Malé 
fino al limitar del bosco: sei pronto ad accendere 
un fuoco assieme ad una Guida Alpina? Passerai 
dei momenti spensierati, di condivisione, nella 
natura. Non mancherà poi il momento di osser-
vazione del cielo, scoprendo le costellazioni più 
famose della volta celeste.

Guide Alpine Val di Sole
T. 347 7457328
info@guidealpinevaldisole.it

prenotazione obbligatoria
entro 2 giorni prima del giorno dell’attività

ogni giovedì
dal 5 dicembre 2024 al 17 aprile 2025
ore 17:00 

Min 5 - Max 20 2 h 30

€ 25 a persona

MALÉ
Parcheggio Acquacenter Val di Sole

E QUINDI USCIMMO
A RIVEDER LE STELLE

Vedere la Val di Sole illuminata da 
un’altra prospettiva sarà suggestivo: 
l’escursione è adatta a tutti.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Un’esperienza che ispira libertà, tranquillità e 
forte intesa con i cani. L’attività consiste in una 
lezione introduttiva di mushing, dove sarai te 
stesso a guidare la slitta trainata dalla squadra di 
cani seguendo le indicazioni del maestro. Torna-
ti in canile potrai passare dei momenti in com-
pagnia dei cani.

Scuola Italiana Sleddog
T. 338 8137697
info@scuolaitalianasleddog.it

prenotazione obbligatoria
entro 3 giorni prima del giorno dell’attività

tutti i giorni
dal 16 dicembre 2024 al 30 marzo 2025
su prenotazione

Min 1 - Max 4 2 h

€ 120 adulti
€ 90 junior (età 7 - 15 anni)

PASSO TONALE
Località Case Sparse

SLEDDOG

Non aspettarti di sdraiarti, il mu-
shing prevede che tu stia in piedi 
per aiutare la tua squadra di cani.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Sali in sella e scopri il silenzio dei boschi in inver-
no! Se starai attento, potrai scorgere dei simpati-
ci animali muoversi lentamente nel sottobosco. 
Al rientro ti aspetterà una gustosa merenda a 
base di prodotti tipici mentre i più piccoli po-
tranno conoscere da vicino gli animali del ranch.

Fede Ranch
T. 339 7911521
federicadelleva83@gmail.com

prenotazione obbligatoria
entro le 12:00 del giorno precedente

ogni martedì
dal 17 dicembre 2024 all’1 aprile 2025
ore 10:00 

Max 4 1 h

€ 45 a persona
bambini a partire dai 9 anni

PEIO
Fede Ranch

UN CAVALLO
PER AMICO

I più piccoli, a seguito dell’esperien-
za, potranno fare un giro a cavallo 
nel recinto.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Un’esperienza multisensoriale profonda di ricon-
nessione con la natura. Grazie ad un’esperta na-
turopata ritroverai l’armonia psicofisica e l’ener-
gia attraverso il profumo delle essenze del bosco, 
l’abbraccio di una conifera, la sensazione del fred-
do della neve sotto i tuoi piedi in contrasto con il 
caldo automassaggio con unguento balsamico.

Rabbi Vacanze
T. 0463 985048
info@valdirabbi.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

ogni giovedì e sabato
dal 21 dicembre 2024 al 29 marzo 2025
giovedì ore 10:00 - sabato ore 14:00

Min 3 - Max 10 1 h 30

€ 20 a persona
esperienza adatta a persone adulte

RABBI
San Bernardo - Percorso Kneipp

BAREFOOTING
IN VAL DI RABBI

A fine esperienza gustosa merenda 
presso la Pasticceria Silvia con una 
calda tisana e un dolce tipico.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Rigenerati in una stube alpina dal profumo aro-
matico di cirmolo. Per te: il peeling alle erbe di 
montagna, la maschera viso alla stella alpina, 
l’impacco antiinfiammatorio all’arnica con mas-
saggio ai piedi. Sauna, bagno turco e idromas-
saggio saranno tutti per te. Ad aspettarti uno 
spuntino con yogurt e piccoli frutti.

Terme di Pejo
T. 0463 753226
info@termepejo.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

ogni mercoledì e venerdì
dal 18 dicembre 2024 al 28 marzo 2025
mercoledì ore 10:00 - venerdì ore 19:30 

Min 2 - Max 4 3 h

€ 110 wow experience
€ 130 wow experience deluxe solo il venerdì 

PEIO FONTI
Via delle Acque Acidule 3

WELLNESS AI SAPORI
DI MONTAGNA 

In aggiunta puoi regalarti un rilas-
sante massaggio alpino all’olio di 
cirmolo.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Scopri i segreti che si celano dietro alla produ-
zione dell’ottima birra artigianale prodotta con la 
preziosa acqua di sorgente della Val di Peio. As-
sapora le varie tipologie proposte, in abbinamen-
to ad una selezione di prodotti tipici del territorio. 
Quant’è sopraffino il tuo palato? Riuscirai ad in-
dovinare tutti gli aromi che la compongono?

Birrificio Artigianale Pejo
T. 377 4386829
info@birrapejo.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

ogni giovedì
dal 5 dicembre 2024 al 16 gennaio e il 27 
febbraio 2025 | ore 17:00

Min 5 - Max 25 2 h

€ 12 a persona

COGOLO
Birrificio Artigianale Pejo

DEGUSTANDO...
A TUTTA BIRRA

La Birra Pejo è realizzata con prodotti 
particolari come il lampone che le 
conferiscono un sapore unico.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Immergiti nel mondo contadino di montagna at-
traverso il percorso storico-didattico. Raggiungi il 
caveau dove le forme di Trentingrana sono dispo-
ste ordinatamente sulle scalere e lasciati traspor-
tare dai profumi di questo affascinante luogo. Assi-
sti al magico momento dell’apertura di una forma 
e degustala abbinata a bollicine di Trento DOC.

Caseificio Presanella
T. 0463 757282
info@caseificiopresanella.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 12:00 del giorno stesso

ogni venerdì
dal 6 dicembre 2024 al 18 aprile 2025
ore 17:00

Max 25 1 h 30

€ 20 adulti
€ 5 bambini e ragazzi fino a 18 anni

MEZZANA
Caseificio Presanella

IL PROFUMO DELLA TRADIZIONE:
NEL CAVEAU DEI FORMAGGI 

Il latte usato per il Trentingrana pro-
viene da bovine che seguono un’ali-
mentazione specifica e controllata.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE

35



36

Tutti in carrozza! Con un accompagnatore di ter-
ritorio viaggia attraverso la Val di Sole, la Val di 
Non e la Piana Rotaliana a bordo del trenino alla 
scoperta dei sapori del Trentino. Visita il Casei-
ficio Presanella a Mezzana, il Golden Theatre e 
Melinda in Val di Non e la cantina Rotari a Mez-
zocorona.

Consorzio Dimaro Folgarida Vacanze
T. 0463 986608
info@visitdimarofolgarida.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 12:00 del giorno precedente

ogni venerdì dal 20 dicembre al 3 gennaio 
ogni giovedì dal 9 gennaio al 27 marzo 
(tranne 06.02 sostituito con 07.02) | ore 9:15 

Min 6 - Max 20 8 h

€ 35 a persona (da 12 anni)
trenino gratuito con Trentino Guest Card

MEZZANA
Stazione Ferroviaria

IL TRENINO
DEL GUSTO

Gusta i prodotti enogastronomici 
del territorio e deliziosi fingerfood 
accompagnati da vini trentini.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Vuoi imparare le ricette della tradizione solandra 
cimentandoti in un divertente laboratorio di cu-
cina? Scopri tutti i segreti per preparare i piatti 
del territorio e assaporali in una golosa degusta-
zione a termine dell’attività. Riceverai inoltre un 
ricettario per riprodurre alcuni di questi piatti 
una volta tornato/a a casa.

Chalet Alpenrose
T. 0463 754088
info@chaletalpenrose.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 12:00 del giorno precedente

ogni giovedì
dal 2 gennaio al 13 marzo 2025 
ore 10:00

Min 4 3 h

€ 50 a persona
esperienza riservata a persone adulte

COGOLO 
Chalet Alpenrose

LA COOKING CLASS
SOLANDRA

Cucinerai in un ambiente autentico 
del Settecento ed ispirato allo stile 
dell’epoca della principessa Sissi.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Unisciti a Leonardo per preparare il dolce più 
famoso del Trentino: lo strudel di mele! Mentre 
cuoce, goditi una merenda con vino locale, suc-
co di mela, formaggi e salumi della famiglia Tof-
fenetti nella cantina dove vengono stagionati. Al 
termine, riceverai la ricetta originale della nonna, 
così potrai ricreare lo strudel a casa tua.

Maso Toffe
T. 342 5529282
masotoffe@gmail.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 17:00 del giorno precedente 

ogni mercoledì e sabato
dal 14 dicembre 2024 al 26 aprile 2025
ore 16:00

Min 5 - Max 15 2 h 30

€ 25 adulti
€ 15 bambini fino a 13 anni

MONCLASSICO
Negozio Toffenetti

LO STRUDEL
DELLA NONNA 

Prima di andare a casa, ti verrà
lasciata una fetta dello strudel
preparato insieme a Leonardo.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Sogni di mangiare anche a casa il tortèl buono 
come quello del ristorante? Ti insegniamo noi: 
tu ti rimbocchi le maniche, lo chef Paolo ti svela 
i trucchi e la cantina ci mette il vino: il tortèl de 
patate è servito! La location è particolare perché 
saranno le cantine della Val di Non che vinifica-
no il Groppello ad ospitare le masterclass.

Azienda Turismo Val di Non
T. 0463 830133
info@visitvaldinon.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 17:00 del giorno precedente

ogni sabato
dal 25 gennaio all’1 marzo 2025
ore 16:30

Max 15 2 h

€ 28 adulti

CANTINE DELLA VAL DI NON

MASTERCLASS DI TORTÈL
DI PATATE IN CANTINA

Ci pensiamo noi a portare tutti gli 
utensili e gli ingredienti.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Natale è tante cose: neve, caminetto, regali... ma 
anche Castel Valer! Approfitta delle visite guida-
te e non perderti questa speciale esperienza con 
la tua famiglia: i piccoli ospiti accompagnati dai 
genitori e dalla guida parteciperanno a un’esclu-
siva visita natalizia, nella quale anche Babbo Na-
tale arriverà al castello con dei doni!

Azienda Turismo Val di Non
T. 0463 830133
info@visitvaldinon.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 17:00 del giorno precedente

domenica 1, 8, 15, 22 dicembre
ore 10:00 e ore 15:30
29 dicembre ore 10:00 

Max 25 1 h 30

€ 42 nucleo famigliare

TASSULLO
Castel Valer

BABBO NATALE 
A CASTEL VALER

Per concludere in dolcezza, dopo
la visita ti aspetta un caldo tè e
deliziosi biscotti!

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Una caccia al tesoro speciale per far rivivere gli 
antichi fasti del castello ai piccoli visitatori. In 
questa speciale visita le famiglie giocano a fare 
i detective: i bambini sono guidati alla scoperta 
dei dettagli del castello, mentre i ragazzi sono 
coinvolti in enigmi che li conducono a scoprire 
chi ha abitato per secoli questi spazi!

Azienda Turismo Val di Non
T. 0463 830133
info@visitvaldinon.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 17:00 del giorno precedente

ogni domenica 
dal 5 gennaio 2025
ore 10:00

Max 25 1 h 30

€ 30 nucleo famigliare

TASSULLO
Castel Valer

CACCIA ALL’INDIZIO: 
PICCOLI DETECTIVE CRESCONO!

Alla fine della visita tutti potranno 
diventare conti di Castel Valer!

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Immergiti nel profumo del legno e delle sue 
molteplici funzioni. Laboratorio per conoscere le 
api, per imparare a costruire un’arnia e a gestirla. 
Insieme a noi creerai un ricordo dell’esperienza 
con le tue mani che potrai portarti a casa. E infi-
ne, assaggia il miele e le confetture. A farci com-
pagnia ci saranno i nostri simpatici animali.

Casa dell’Ape
T. 333 3509094
francotripodi83@gmail.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

ogni lunedì, martedì e venerdì
dal 2 dicembre 2024 al 4 marzo 2025
ore 15:00

Min 3 - Max 17 2 h

€ 10 adulto
€ 8 bambini 5-14 anni
gratis bambini 0-4 anni

ORTISÉ
Casa dell’Ape

DAL LEGNO...
UN’ARNIA DI MIELE

Non solo api: incontrerai le pecorelle 
Nerina, Desiré e la piccola Fiocco di 
Neve, insieme ai coniglietti.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Lasciati incantare dalla musica, assapora i dol-
cetti mentre il calore delle bevande natalizie ti 
avvolge! Durante le feste natalizie, lasciati guida-
re nelle sale di Castel Valer. Alla fine della visita ti 
aspettano brûlé di mela e dolcetti e allegri suo-
natori che  scalderanno l’atmosfera con le note 
del Natale nel loggiato del maniero.

Azienda Turismo Val di Non
T. 0463 830133
info@visitvaldinon.it

prenotazione obbligatoria entro 
le ore 17:00 del giorno feriale precedente

27, 28, 29, 30 dicembre
ore 15:00

Max 25 2 h

€ 20 intero
€ 15 ridotto 4-14 anni
€ 5 ridotto 1-3 anni

TASSULLO
Castel Valer

DOLCE NATALE 
A CASTEL VALER

Visiterai il Castello in veste natalizia 
con una guida, per poi concludere 
con musica e merenda.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Scopri il funzionamento di una delle centrali 
idroelettriche più belle d’Italia. Grazie alla gui-
da, potrai apprezzare il racconto di un secolo di 
storia, innamorarti dell’architettura dell’edificio e 
dei graffiti, oltre che capire l’utilizzo dell’acqua. A 
fine visita risalirai il fiume Noce Bianco rilassan-
doti all’ombra di alcuni masi.

Attilio Brusaferri Mountain Leader
T. 335 445376
attiliobrusa@gmail.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 12:00 del giorno stesso

ogni martedì
dal 7 gennaio all’8 aprile
ore 14:30

Min 2 - Max 25 2 h 30

€ 10 adulto
€ 5 bambini sotto i 12 anni
visita offerta da Hydro Dolomiti Energia

COGOLO
Chiesetta di Pegaia

LA CENTRALE DI PONT:
TUTTA L’ENERGIA DELL’ACQUA

Scopri i meravigliosi graffiti della 
Centrale idroelettrica di Pont.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Hai mai realizzato una sciarpa di lana con le tue 
mani? Se la risposta è no, non perdere l’occasio-
ne di imparare quest’arte. Scegli i colori, avvol-
gi la lana intorno all’ago e crea la tua sciarpa da 
portare a casa. La lana che utilizzerai proviene 
da pecore allevate in Val di Peio, rendendola un 
vero prodotto a km 0!

La Lana Lunatica
T. 346 1539427
lalanalunatica@gmail.com

prenotazione obbligatoria
entro le ore 18:00 del giorno precedente

24/12, 31/12, 07/01, 21/01, 11/02, 25/02, 11/03, 
25/03 e 08/04
ore 9:30

Min 2 - Max 6 2 h

€ 65 per realizzazione sciarpa
€ 15 solo per visita alla maglieria

VERMIGLIO
La Lana Lunatica

LA LANA
LUNATICA

La lana viene tinta con elementi na-
turali come bucce di cipolle e licheni 
che rendono ogni pezzo unico.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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Sai cos’è una meridiana? Un orologio solare uti-
lizzato già nell’antico Egitto, pensa che tra le vie 
di Monclassico e Presson ce ne sono 60 sulle 
case: un luogo unico in Europa, un museo a cielo 
aperto. Insieme ad Attilio, la tua guida, riuscirai 
a vederle e a capire come funzionano. Alla fine 
della visita ti scalderai con un caldo pombrulè.

Associazione Le Meridiane 
T. 0463 986608, 335 445376
info@visitdimarofolgarida.it

prenotazione obbligatoria
entro le ore 12:00 del giorno dell’attività

ogni lunedì
dal 16 dicembre 2024 al 7 aprile 2025
ore 15:00

Min 2 - Max 20 2 h

€ 10 adulti
€ 5 bambini sotto i 12 anni

MONCLASSICO
Parco Biolago

UNA SOTTILE
LINEA D’OMBRA

All’inizio del percorso entrerai in una 
vera e propria camera oscura.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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In bici sulla neve: hai mai provato quest’espe-
rienza? Si parte da Pellizzano fino a raggiungere 
Valpiana e arrivare poi alla Malga del Doss dove 
un tè caldo ti darà la carica per il rientro in valle. 
Nell’itinerario sarai accompagnato da una guida 
MTB e avrai a disposizione un’e-bike chiodata 
per garantirti stabilità e sicurezza sulla neve.

Trentino Wild
T. 340 2175873
info@trentinowild.it

prenotazione obbligatoria entro il lunedì 
precedente il giorno dell’attività

ogni giovedì 
dal 26 dicembre 2024 al 27 febbraio 2025
ore 9:00

Max 7 4 h

€ 70 a persona

DIMARO FOLGARIDA
Trentino Wild

PEDALANDO SULLA NEVE
IN VALPIANA

L’esperienza è confermata se le con-
dizioni di neve al suolo garantiscono 
la totale sicurezza.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE



Alla scoperta dei panorami più apprezzati della 
Bassa Val di Sole o della Val di Rabbi, in sella ad 
un’e-bike. Pedalerai sulla neve, creando un con-
tatto silenzioso, quasi primitivo con il bianco am-
biente invernale in compagnia di Silvano, Guida 
Alpina ed, ovviamente, Guida MTB. Sei pronto a 
sfrecciare lungo bianchi panorami?

Andreis Bike Rent
T. 338 6076376
info@andreissnc.com

prenotazione obbligatoria
48 ore prima del giorno dell’attività

ogni venerdì
dal 10 gennaio al 7 marzo 2025
ore 10:00

Min 3 - Max 8 3 h

€ 70 a persona

MALÉ
Andreis Bike Rent

UN INVERNO
SU 2 RUOTE

L’esperienza è confermata se le con-
dizioni di neve al suolo garantiscono 
la totale sicurezza.

PRENOTA
ONLINE

COSE DA SAPERE
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